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附件 12：原创性声明及学位论文版权使用授权书

原 创 性 声 明

学位论文版权使用授权书

排版格式：标题部分用 3 号黑体、单倍行距、居中，并在其下按小四号字

体、1.5 倍行距插入一空行，接下的说明或授权内容采用小四号宋体、1.5

倍行距。
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附件 13：学位论文目录格式

目录

中文摘要 Ⅰ

英文摘要 Ⅱ

绪论（前言） 1

正文 2

第一部分 理论研究 2

2

13

第二部分 临床（实验）研究 20

结论 26

参考文献 28

附录 31

攻 读 博 士 学 位 期 间 取 得 的 研 究 成 果 / 攻 读 硕 士 学 位 期 间 取 得 的 学 术 成

果 33

致谢 34
作者简介（硕士学位论文无此项） 35

建议：“目录”字样用小二号黑体加粗，居中，章标题用小四号黑体、单倍行距、段前空 0.5

行（或者四号黑体、单倍行距），节标题用小四号宋体、1.5 倍行距，条标题用五号宋体、1.2 倍行

距。可根据具体需要，对格式做适当调整。
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附件 14：中文摘要格式

摘 要

关键词：

附件 11：英文摘要格式

Abstract

As we know,traditional Chinese medicine (TCM)has its unique advantage in relieving
exercise-induced fatigue and strengthening sporting abilities,which makes TCM gaining
more and more importance in terms of prevention and treatment of delayed onset muscle
soreness(DOMS).

…………………
Key words: Tuina with dredging meridians and governor vessel method;prevention and

treatment;delayed onset muscle soreness;clinical experiment;mechanism

建议： 摘要 字样用 3 号黑体、单倍行距、居中（Abstract 字样用 3 号 Times New Roman

加粗），并在其下插入一空行；摘要内容采用小四号宋体(英文为 Times New Roman)、1.5 倍行距；

“关键词”用小四号黑体，“Key words” 用小四号 Times New Roman 加粗。
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附件 15： 页眉设置方法
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